Giornata dei Diritti Umani nel 2025: ’ONU coinvolge
tutti e si rivolge ai giovani
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Il videomessaggio di Volker Turk, I’Alto Commissario delle Nazioni Unite per i diritti umani,
e il poster ‘animato’ con Elyx, 'ambasciatore digitale delle Nazioni Unite, raffigurante i 30
articoli della Dichiarazione Universale dei Diritti Umani rammentano l'importanza del
riconoscimento su cui si basa la tutela di ogni persona da vessazioni, prevaricazioni,
discriminazioni e ingiustizie.

La Dichiarazione venne proclamata dall’Assemblea Generale delle Nazioni Unite riunita a
Parigi il 10 dicembre nel 1948 deliberando la Risoluzione 217 Il A, approvata da 48 su 58
stati membri e oggi rileva rammentare che gli 8 astenuti e 2 assenti alla votazione erano
nazioni i cui ordinamenti politici autoritari, repressivi e oppressivi, ad esempio il Sud
Africa, dove allora vigeva I'apartheid, cioé la segregazione razziale, rendevano
incompatibile I'applicazione dei principi sanciti nel proclama.
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https://www.pressenza.com/it/2025/12/la-disobbedienza-che-ripara-il-mondo/

Il testo della Dichiarazione Universale dei Diritti Umani venne pubblicato in un manifesto
mostrato in due fotografie emblematiche: quella che documenta la sua presentazione a
Eleanor Roosevelt, vedova del 32° presidente degli USA, Franklin Delano Roosevelt,
morto improvvisamente il 12 aprile 1945, e soprannominata First Lady of the World
perché si era tanto prodigata per 'emancipazione delle donne e per la tutela dei diritti
civili; quella in cui il poster viene letto da un gruppo di bambini...
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« il riconoscimento della dignitd inerente a tutt |
membri della famigha umana e del loro diritt,
uguali ed inalienabili, costitulsce il fondamento
della libertd, della giustizia e della pace nel
mondo;

» |l disconoscimento & Il disprezzo ded diritti
umanl hanno portato ad atti di barbarle che
offendono la cosclenza dell'umanitd, e che
Fawwento di un mondo in cul g esseri umani
podano della liberth di parola @ di credo e della
iberth dal timore e dal bisogno & stalo
procamato come ka pib alta aspirazione
dell'vomo;

» & indispendabile che | dirittl umani slano
protetti da norme giuridiche, se sl vuoke evitare
che Mwomo sia costrettoa ricormens, come
ultima istanza, alla ribellione contro la tirannia e
loppressione;

* & indispensabile promucvere lo sviluppo di
rapporti amichevoll tra le Nazioni;

* | popoli delle Nazioni Unite hanno riaffermato
nello Statuto b loro fede nel diritti umani
fondamental, nella dignith e nel valore della

persona umana, nell'uguaglianza dei diritti
dell'vomo e defla donna, od hanno deciso di

promuovere il progresso sociake @ un miglior
tenore di vita in una maggiore libertd;
« g Statl membe sl sono impegnati a perseguire,

in cooperazione con le Mazioni Unite, rispetto e
osservanza universale di diritti umani e lbertd

fondamentali;

* Una conceziond comune di questi diritti e di
questa libertd & della massima importanza per
la piena realizzazione di questi impegni;
Mssembléa Generale delle Nazdoni Unite
proclama la presente dichiarazione universale dei
diritti umani come ideale comune da raggiungersi
da tutti i popoli @ da tutte ke Naziond, al fine che
ognl individuo ed ognl organo della sodets,
avendo  costantemente  presente  questa
Dichiarazione, i sforzi di promuowere, con
Finsegnamento e Feducazione, il rispetto di questi
diritti ¢ i queste lberth e di garantime,
mediante misure progressive d  carattere
nationale @ internazonale, luniversale od
effettivo riconoscimento @ rispetto tanto fra |
popoli degli stessi Stati membri, quanto fra quelli
del territori sottoposti alla loro glurisdizione.

Articoko 1- Tuthi gif esser umani noscono kberi ed eguad in dignitd e dirttl Essi sono dotati of ragione & o
CORCIENI0 ¢ devana ogive o uni werso gif altri in spirito of frateliansa.

Articoko 2 - Ad ognd individuo spettana tutt | diritti e tutte ke bertd enuncihe nellg presente Dichiarazione,
sena distinzione alcuna, per rogioni dirazra, o colore, of sesso, & Ningua, oF reiigione, of opinione
politica o o oitro genere, & onigine nozionale 0 sociale, .

Adticoka 3 - Ogni individuo ha diritto alia wha, allg libertd ed afia sicurezza defig propria persona.

Articokd 4 - Nessun ingividuo potrd essere henudoin stato o schiowth o of seritd..

Articols §- _sobtoposta o bortura 0 o rathamento o o punidions cruded, inumani o degrodantl,

Articoka & - Ogn/ individuo ha diritta, in ognd lvoga, ol riconoscimento della £00 personalith phuridica.

Articoko 7 - Tutti sono eguol dinond alla lsgge & honno dinitta, senzo alcung discriminanions, od una eguole
tutela do parte delia legge. Tuthi hanno dirtho ad wea eguale tutela contro ogni discriminasione._.

Articoko 8- Ogai individuo ha diritho od uneffettiva possibiitd of nicorso & competent tribunall contro ofti che
wioling  dliritti fordamentoll @ luf riconosciuti dalla costihuzione o daflo legpe.

Articoko 9 - Nessun [ndividuo potrd essere arbitrariaments arrestato, detenuto o esilioto.

Articoko 10- Ogal ingfeiclun ha dinfto, in podirone di pren wjuoglionra, od una éguo & pubblico udienta
davantl od un ribunale indipendente ¢ imparziale_

Articoko 11 - Ogal ingheicluo adcuiato of un realo & presunto inaocénte Sing 0 che o 500 colpevoleIzo ngn g
stota prowato kegoimente . Noa potrd def pari essere infiitta aicuna pena superione a queiio
appiicobile ol momento in cuf il reato sig Stoto COMMEsso.

Articolo 12 Nessun individuo potrd essere sottopasto od interferenze orbitrarie nello sua wita privata._. né 0
lesione del su0 onone ¢ dello sua repulanone,

Articoka 13- Ogn inghicluo ha diritto offa Nbertd o movimento ¢ o residensa entro | confini di ognd Stato... of
lasciare qualsias’ poese, inchuso A propri, e di ritorane nel propeio poese.

Articolo 14 - Ogni ingivicuo ha if diritto of cercane ¢ of godere in oftri poest axlio dalle persecusion/

Articols 15- Ogn individiuo ha diritto od una citfedinonpo..

Articoka 16 - Uovmn ¢ donne in 6t odatta hanng i dintho & sposars! e o fondare una fomsglia_

Articolo 17 - Ogn indhvidue ha I diritto od owene uno proprietd suo persanale o in comung con altrl..

Articoks 18 - Oga indhviduo ha diritto oika ibertd i pensiera, i coscienza @ di religione._

Articoko 19 - Ognl indhwiduo ha dinitto aila Kbertd o¥ opimione ¢ of espressione inclusa i dintto of non essere
molestato per la propria opinione & quelio df cercore, ricevere ¢ diffondere informazioni ¢ idee
OFtrOVErsa OGN MEZI0 € Senpa riguardo a frontiere.

Articolo 20- Ognl individuo ha diritto olla kbertd of riunione ¢ of associapone pacifico._

Articolo 21 - Ogni individuo ha diritto di partecipare al governo del proprio paese, sia direttamente, sia
attraveno rappresentant] liberamente sceltl_

22- g individuo, in quanto membro defio societd, ha diritto alla sicurezia sociale, nanché alio
realirzasions otfraverso bo sfarso Aosoncie & la cooperanione intemasonale ..

Articoko 23 - g individuo ha diritto of iavoro, olla Kbero sceita deifimpiego, o pluste ¢ soddisfocent/
condipiond df lavaro ed allg protezione contro o disoccupanone... eguale retributione per eguale
lovoro... rimunerazions equa & soddigfocente . conforme allo dignitd Lmana..

Articolo 24 - Ogai ingividuo ha divitto o ripgso ed allo 5wgo, comprendendo in ¢id..

Articolo 25 - Ogni indiiduo ha diritto od un henore o wito sufficiente @ gorantire lo salule # i benessene
proprio ¢ delia sua fomigia... Lo maternitd ¢ Finfansia hanno diritto @ specialf cure

Articoka 26 - Ognl inghcun ha diritto it strunione. Listruzione Oeve essere .. indirizaato of pleno Seluppo
delia personalild umang ed of rafforiomento del ripelto der it uman) ¢ delle bertd
fondomentali . promuovere lo comprensione, ka tolleranta, Memicizio fro tutte le Naziond, | gruppi
razriall ¢ refigioss, & deve fovorire fopera delle Nazion! Uinite per il manfenimento delfa poce...

Adticokd 2T - Og inghicuo ha diitto o prendere porte iideromente ol wia cullurale della comunitd, o
godere delle arti ¢ of parfecipone ol progresso scientifico ed of suod benefici

Articoko 29 - Ognl indhiduo ha def doverd verso i comunit, nelia quole soitonto ¢ possible i libero ¢ preno
swluppo della sua personalitd. Nellesercizio del suoi dinitti ¢ deibe sue bertd, 0gnuno deve essere
soltoposto soltanto a quelle limitazion che 3000 stobilite dolla legge per ossicurare i
riconoscimento ¢ I rispetto del dintti ¢ delle libertd deghl altri ¢ per soddisfore be giuste esigense
deila morale, deilbrding pubblico ¢ del benessere penerale in una societd democrotica. Questi
difitti e queste libertd non possono in nessun Caso exsere esercitat! in contrasto con { fini ¢ pringipd
detle Nanoni Linite,

Articoka 30-- Mullg nelio presente Dichiarazione pud essere interpretalo nel senso di implicane un diritto o un
quolsias Stato, pruppo o persona o esercitore unbitiitd o o compiere un atto mirante ol
distrupione di olcuno dei gliritti ¢ delle ibertd in essa enunciati

Assemblea Generale ONU - Risohuione 2174 (/AN
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Alla ricorrenza della proclamazione della Dichiarazione nel 2025 'ONU focalizza
I'attenzione sulla necessita dei diritti umani:

In questo periodo di turbolenza e imprevedibilita, in cui molti avvertono un
crescente senso di insicurezza, disaffezione e alienazione, il tema della Giornata
dei diritti umani é riaffermare i valori dei diritti umani ... miriamo a coinvolgere
nuovamente le persone nella questione dei diritti umani, mostrando come questi
influenzino la nostra vita quotidiana, spesso in modi che non sempre notiamo ... —

Human Rights Day 2025: Our Everyday Essentials
Dobbiamo riconnetterci con i diritti umani, ricordando che riguardano le persone: i

loro bisogni, desideri e paure, cosi come le loro speranze e aspirazioni — Nolker
Tark
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Watch Video At: https://youtu.be/OPQxbDLsRGs

Watch Video At: https://youtu.be/zXTTKeTzBx0
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